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Pagina 1 - Curriculum vitae di [

COGNOME, gnome ]

Per ulteriori informazioni:

www.cedefop.eu.int/transparency

www.europa.eu.int/comm/education/index_

it.html www.eurescv-search.com

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Date (da – a) 2019

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Umbria

• Tipo di azienda o settore Sede del Comune di Città di Castello

• Tipo di impiego Psicologa volontaria c/o sportello anti-stalking (sportello Regione Umbria)sede di Città di Castello)

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) dal 15/06/2017 al 15/09/2017



• Nome e indirizzo del datore di lavoro Il Cante di Montevecchio - FANO

• Tipo di azienda o settore Casa famiglia

• Tipo di impiego educatrice

• Principali mansioni e responsabilità

.

• Date (da – a) Dal 11/2015 al 04/2016

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo delle scienze umane ad indirizzo musicale di Busto Arsizio(VA) Liceo

Classico Manzoni Varese

• Tipo di azienda o settore Istituto Scuola Superiore

• Tipo di impiego Docente Sostegno

Docente c.c.018 (scienze umane e filosofia)

• Principali mansioni e responsabilità

.

• Date (da – a) 2011/2013 progetto corsi formazione pazienti psichiatrici. • Nome e indirizzo del datore di

lavoro ASL 1 Città di Castello

• Tipo di azienda o settore Centro di salute mentale

• Tipo di impiego Realizzazione laboratori pazienti psichiatrici

• Principali mansioni e responsabilità Ideazione e coordinamento progetti e laboratori

• Date (da – a) 2011/2013

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 1 di Città di Castello

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Collaborazione a tempo determinato

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa e psicoterapeuta centro integrato per l’età evolutiva ASL.1 di Città di Castello Attività di

valutazione disturbi cognitvi maggio -2011 Wisc-R soggetti con disabilità

• Date (da – a) 2002/2013. ]

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Attività libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa e psicoterapeuta

• Date (da – a) 2012

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Sindacato CISL

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Consulente sportello antistalking e antiviolenza SINDROME DA MOBBING E BURN-OUT • Principali mansioni e

responsabilità Psicologa e psicoterapeuta

• Date (da – a) Marzo 2010/ novembre 2011

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Studi Montesca

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Corsi di formazione

• Principali mansioni e responsabilità docenze psicologia clinica dell’adulto
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• Date (da – a) 2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Aiuto Vita Caritas Diocesana Verona

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego volontariato

• Principali mansioni e responsabilità Formazione progetti per consultori di terapia di coppia e familiari - problematiche adolescenziali - attività di

sostegno a ragazze madri con depressione post partum – attività di sostegno a

bambini autistici e con disturbi di apprendimento

• Date (da – a) 2008/2009



• Nome e indirizzo del datore di lavoro Collegio INPDAP “Regina Elena” Sansepolcro sostegno adolescente con deficit cognitivo Da 01/10/ 2008

a 31/05/2009 Cooperativa IL COLIBRI’ di Rimini con appalto sportello e

sostegno istituto INPDAP

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e responsabilità Sostegno ADOLESCENTI IN COMUNITA’ TERAPEUTICA

• Date (da – a) giugno / settembre 2008

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa famiglia “L’alveare”

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e responsabilità Sostegno bambini e adolescenti problematici, collaborazione in equipe con educatore, assistente sociale,

psicologa,attività di animazione

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Lavoro nella società per servizi IL SICOMORO

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Incarico a termine

• Principali mansioni e responsabilità CON BAMBINI ED ADOLESCENTI.ATTIVITA’ DI SOSTEGNO ED EDUCATIVE

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Relatore corso di formazione

• Principali mansioni e responsabilità Docenza tematiche psicologiche e organizzazione aziendale

• Date (da – a) OTTOBRE 2006-2007[

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cesvol associazione di PERUGIA

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Relatore corso di formazione

• Principali mansioni e responsabilità Docenza psicologia della famiglia e dinamiche di coppia

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CESVOL

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Relatore corso di formazione

• Principali mansioni e responsabilità Crisi dell’adolescente, educazione alimentare e sessuale, le droghe e il bullismo

• Date (da – a) Gennaio/febbraio 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro per l’impiego di Fabriano

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Relatore corso di formazione per ambiente, sicurezza e tecnologia • Principali mansioni e

responsabilità Addetto “bilanci di competenze”

• Date (da – a) Dicembre 2001/ marzo 2002

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione dell’Umbria e Provincia di Perugia
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• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Incarico tempo determinato

• Principali mansioni e responsabilità Selezionatrice di personale per corsi di formazione FSE

• Date (da – a) SETTEMBRE 2005

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Perugia – Facoltà di Economia

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego Incarico a termine



• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione convegni, seminari e moduli formativi su comunicazione efficace, mobbing, bour-nout,

counseling alla persona

• Date (da – a) 2002

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASDAL

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego Direttrice

• Principali mansioni e responsabilità Sostegno lavoratori con difficoltà psicologiche all’inserimento lavorativo

• Date (da – a) 2000

• Nome e indirizzo del datore di lavoro C.D.E. (centro disturbi dell’essere)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego Direttrice

• Principali mansioni e responsabilità Servizi di orientamento professionale. Valutazione stress nell’ambiente di lavoro (sindrome da mobbing).

Selezione del personale, bilancio competenze

• Date (da – a) 2005-2006

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CISL Sindacato di PERUGIA

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Docente psicologia e aspetti generali : dell’anziano, del bambino e dell’infanzia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) a.sc. 1990/1991

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Liceo Classico “Plinio il Giovane” Città di Castello

(Pg) Materie classiche

• Qualifica conseguita diploma Maturità classica • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date 11/12/1998

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Principali materie / abilità professionali

oggetto dello studio

Università Degli Studi di Urbino Carlo BO

Psicologia,pedagogia,sociologia,filosofia,didatti

ca

• Qualifica conseguita Laurea in psicologia indirizzo clinico e di comunità • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)
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• Date (da – a) 2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Università degli studi di Bologna

psicologia



• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

31-05-2001 Iscrizione Albo dell’Ordine Degli Psicologi

Regione Umbria n.498

• Date (da – a) 21/03/2006

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Centro studi di terapia familiare e relazionale -

Roma Scuola di formazione riconosciuta con DM

del 29/9/1994 Scuola di specializzazione

psicoterapeuta

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta sistemico – relazionale terapia familiare • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) a.a. 2018/19

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Università Pegaso

Corso intensivo di qualificazione per l’esercizio di Educatore

professionale socio-pedagogico (L. 205/2017)

• Qualifica conseguita Master alta formazione

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

1500 ore – 60 CFU

• Date (da – a) Febbraio aprile 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Convegno CE.se.AL corso ECM CONVEGNO Europeo Sul

Mobbing a Venezia Corso di formazione Sindrome da

mobbing nel lavoro

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2003

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello

studio

Perugia: attestato corso in psicologia Giuridica c/o

Tribunale di Perugia Corso di formazione mobbing nel

lavoro

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Cisl sindacato Roma

Corso formazione mobbing nel lavoro

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 10-10-2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
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• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Corso formazione mobbing nel lavoro (PROGRAMMA NAZIONALE

PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA

SANITA’)

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Giugno 2003

• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Perugia ASL.2

Corso formazione disturbi alimentari:

anoressia,bulimia

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 17-04-2002 18-04-2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Corso confederale e CISL sul Mobbing sede di

Firenze Corso formazione sul MOBBING

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Giugno 2003

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

ASL N. 2

Corso di formazione “Disturbi bipolari”

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2005

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Cesvol / Ghismo onlus

Corso di “Pet terapy e ippoterapia”

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 08-10 2005 19-11-2005

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

ASL n. 1 Città di Castello

Corso di formazione “Operatore Oncologico”

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)



• Date (da – a) Totale corso n.10 lezioni dal 1-10-199 al 3-12-1999

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

ASL n. 1 Città di Castello

Corso di formazione “Operatore Alzheimer”

• Qualifica conseguita Attestato partecipazione
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• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1986 Diploma Scuola media

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Scuola Media Statale “Dante Alighieri” di città di

Castello Scuola dell’obbligo

• Qualifica conseguita diploma • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 03-09-1999

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto

dello studio

Regione dell’Umbria – scuola “Bufalini” di Città di

Castello Corso operatore PC

• Qualifica conseguita diploma • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1999/2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

ASL n. 1 c/o Centro Igiene Mentale

Tirocinio pratico terapia Sistemico-Relazionale e pazienti con

problematiche psichiatriche

• Qualifica conseguita Attestazione • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Marzo 2011 a giugno 2011

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio •

Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

ASL.1 centro integrato per l’Età Evolutiva incarico a tempo determinato

Attività di psicologa e psicoterapeuta. Attività di equipe con assistenti

sociali, logopediste per interventi personalizzati ed utilizzo test

cognitivi wisc (Weschsler Intelligence Scale For Children

Attività psicologa diagnosi e test cognitivi colloqui di sostegno con i

genitori.

• Date (da – a) Gennaio 2009 Perugia



• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio •

Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

INSTITUTO VELASQUEZ

Corso di lingua spagnola

base

Diploma Internacional de ESPANOL

• Date (da – a) 03-12-2008 • Nome e tipo di istituto di

istruzione

o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio

Corso inglese 1.LIVELLO

• Qualifica conseguita ATTESTATO CORSO LINGUA INGLESE
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• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

Centro permanente per l’educazione e la formazione in età

adulta Città di Castello

• Date (da – a) 02-04-2009

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

DIPLOMA LINGUA INGLESE 2.LIVELLO

ATTESTATO

Centro territoriale permanente per l’educazione e la formazione in

età adulta Città di Castello

• Date (da – a) 04-07-2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Scuola Dante Alighieri Città di Castello c/o Centro territoriale

permanente per l istruzione e la formazione in età adulta

Corso avanzato lingua inglese livello B2

• Qualifica conseguita Attestati di lingua inglese avanzato. • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Marzo 2010 –novembre 2011

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Centro Studi Villa Montesca Città di Castello

Attività di docenze in ambito psicologico su tematiche ciclo di

vita dell’adulto-anziano Aspetti cognitivi dell’anziano

Aspetti psicologici nell’infanzia e adolescenza

• Qualifica conseguita Docente ad incarico welf- welfare e servizi sul territorio • Livello nella

classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Ottobre 2007-marzo 2008

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

Istituto di grafologia di Urbino di psicologia generale, psicologia

clinica e di personalità

Psicologia generale

Psicologia clinica

• Qualifica conseguita Docente • Livello nella

classificazione



nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non

necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

FRANCESE
[ Indicare la prima lingua ]

INGLESE

SPAGNOLO

FRANCESE

• Capacità di lettura buona • Capacità di scrittura

buona • Capacità di espressione orale sufficiente

INGLESE

• Capacità di lettura sufficiente • Capacità di scrittura

media • Capacità di espressione orale sufficiente

SPAGNOLO

• Capacità di lettura buona • Capacità di scrittura

buona • Capacità di espressione orale buona

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando

posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale

lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto

di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Competenze non precedentemente

indicate.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

]Oltre ad essere una psicologa clinica e di comunità come formazione

specialistica sono una psicoterapeuta sistemico relazionale .Centro

studi di terapia familiare.Ho acquisito capacità relazionali grazie alle

esperienze lavorative espletate nel corso degli anni e durante i

differenti lavori e ruolo. Spesso ho lavorato in equipe,confrontandomi

con altre figure professionali e con colleghi. Viaggiando ho avuto

conoscenze di altre etnie e diversità culturali e mi è sempre piaciuto

molto collaborare insieme per gli stessi obbiettivi.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]Ho

corndinato gruppi di volontariato, associazioni nelle quali si

individuavano necessità personali ed obbiettivi da raggiungere

.competenze individuali in ambito di risorse umane .Esperienze come

selezionatrice del personale per corsi FSE .Colloqui di orientamento e

motivazionali.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

Utilizzo di colloqui strutturati e di orientamento alla persona.



CORSI DI SCRITTURA CREATIVA ORGANIZZAZIONE CORSI DI ARTE,PITTURA E

CREAZIONE MASCHERE,MIMO,BIODANZA CON ESPERTI DEL SETTORE. [

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

.Organizzazione gruppi di pazienti con deficit comportamentali e

ATTIVITA’ di SOCIALIZZAZIONE E RICREATIVE

disagio psichico.In questi gruppi ho avuto il ruolo di toutor ed sono sati

creati corsi di formazione specifici in base alle disabilità.Attività

manuali,creative e di rieducazione cognitiva e comportamentale.

PATENTE O PATENTI CERTIFICAZIONE IC3 24/03/2016 CORSO CERTFICATO di 200

ore FORLIM

“ACQUISIRE COMPETENZE SULLA LIM”
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Firma: Dr.ssa Silvia Meacci
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